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TlosicHUTEIBLHASA 3aIMCKA

Pabouas nporpamMma 1o BHEYpOYHOH JIEATENbHOCTH «A30yKa 3J0pOBbs» COCTABIEHA B COOTBETCTBUH C
TpeboBanusMu DeaepanbHOro TOCYAapCTBEHHOTO 00pa30BaTeIbHOTO CTaHAapTa HAYaJIbHOTO 00IIEero
o0pa3oBaHus Ha ocHOBe [IpuMepHBIX IporpaMM BHEYPOUHOIl nestenbHOCTH, MockBa, «IIpocBemienue»
2011r., a TaKKe OPUEHTUPOBAHA HA 1I€JIEBbIE IPUOPUTETHI JyXOBHO-HPABCTBEHHOI'O PA3BUTHS, BOCIIUTAHUS U
CoLlMaJIM3aluy 00yJaromuxcs, copMyIupoBaHHbIE B paboueil mporpaMme BOCIIUTAHMUSL.

Llenv oannozo Kypca: obecrieuuTh BOZMOKHOCTh COXPAHEHUS 370POBbsI JIeTel B MEPUOJl 0OyUYeHHS B
IIKOJIC; HAYYHUTh JETeH OBITh 3J0POBBIMH IYIIOW U TEJIOM, CTPEMHUTHCS TBOPHUTH CBOE 3/I0POBBE, MPUMEHSIS
3HAHUS U YMEHUS B COTJIACHH C 3aKOHAMH TIPUPOJIbI, 3aKOHAMU OBITHSI.

3aoauu:

—  chopMUpPOBaTh y JIeTeH HEOOXOAUMBIEC 3HAHWS, YMEHHSI M HABBIKHU 110 3[I0POBOMY 00pa3y *KHU3HU;

— ¢dopMHUpOBaTh y €Tl MOTHUBAIIMOHHYIO c(hepy TMTHEHUYECKOTO TOBEICHUS, 0€3011acHON KU3HH,

(U3HYECKOTO BOCIIUTAHUS;

— obecreunTh PU3NIECKOE U TICUXHUECKOE CaMOPa3BUTHE;

—  HAYYHUTh HCIIOJIH30BAThH IMOJTYICHHBIC 3HAHUS B IIOBCEAHCBHOM KU3HU;

—  100UTHCS MOTPEOHOCTH BBHIMOIHEHHS 3JIEMEHTAPHBIX MPaBUI 3J0POBheCOEPEIKEHUSI.

JlanHasi mporpaMma CTpPOUTCSI HA RPUHUUNAX

— Hayunocmu;B 0OCHOBE KOTOPBIX COEPIKUTCS aHATU3 CTATUCTUYECKUX MEIUIIMHCKUX HUCCIETOBAHHM

IO COCTOSTHUIO 3JI0POBbSI ITKOJIbHUKOB.
— JMlocmynnocmu; KOTOpBIX OIpEAeNseT CoJAep’KaHue Kypca B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMHU
O0COOCHHOCTSIMHU MIIAJIIINX IIKOJHHUKOB.
— Cucmemnocmu; ONpeNESIONINI B3aUMOCBS3b U LIEJIOCTHOCTh  COJEpKaHUs, (GOpM U MPUHIUIIOB
MpearaéMoro Kypca.
[Tpu 5TOM HEOOXOIUMO BBIIEIUTH HPAKMUYUECKYI0 HANPAGIEHHOCHb KYpCa.

CogepxaHue 3aHATUI HaMpaBlICHO Ha Pa3BUTHE y YYAIIMXCS HEraTUBHOTO OTHOIIEHHS K BpPEIHBIM
MPUBBIYKAM, HA BOCITUTAHUE CUJIBI BOJIH, OOPETEHHE JIPY3€i U OpraHU3aIMIo JI0CYTa.

— Obecneuenue momusauuu

BBITh 370pOBBIM — 3HAYUT OBITH CYACTIIMBBIM M YCIICIITHBIM B OyIYIIEeH B3pOCIION KH3HH.

Pesrcum nposedenus 3anamuii:

3-if rox oOydenus: luac B Heemnto, 44aca B MECSII.

W3ydeHne mporpaMMHOTO MaTepualia HauuHaeTcs ¢ | kimacca Ha JTOCTYIMTHOM MIIAIIMM IIKOJbHUKAM
YpOBHE, MIPEHMYIIICCTBEHHO B BHJIC YUEOHBIX UTP W B IpoIlecce MpaKkTHIeCKon JaesrerabHocTH. Kpome Toro,
KKIBIA OTJICTBHBIN pa3Jien Kypca BKIIOYaeT B CeOs TOTIOTHUTEILHBIC BHJIBI I TSIIBHOCTH

— 4TEHHUE CTHXOB, CKa30K, PaCCKa30B;

— TIOCTaHOBKA JApaMaTHYECKHX CIICHOK, CEKTaKJIeH;

— TPOCIYIIMBAHHE MECEH U CTUXOB,

— Ppa3ydyuBaHUC U UCIIOJIHCHUC IICCCH,



— OpraHu3ansi NOABMKHBIX UID;
— TIPOBEACHHE OIBITOB;
— BBINOJHEHUE (PU3MUECKUX YIPAKHEHUH, YIIPaXKHEHUH Ha pelaKcalnio, KOHIEHTPAIIMI0 BHUMAaHHUS,
pa3BUTHE BOOOPAKEHUS;
MecTo Kypca B y4eOHOM IJIaHe

IIporpamma 3 kilacca paccurtana Ha roj B KojaudecTBe 34 yaca 3aHATHUS IPOBOAATCS 1 pa3 B HEAEIIO.

Onucanue HEHHOCTHHIX OPUEHTHPOB COEPKAHUA POTPaAaMMBbI «A30yKa 310POBbSI»

OaHuM W3 pe3yabTaToOB MpENoAaBaHUs MPOrpaMMbl «A30yKa 370pOBbs» SBISIETCS pELICHUE 3aaady
BOCIIUTAHMSI — OCMBICIICHUE Y UHTEPUOPHU3aIUs (IPUCBOCHKE) MIIAIIMMU IIKOJIbHUKAMH CUCTEMBI LIEHHOCTEH.

LleHHOCTP XW3HU — MPU3HAHUE YEJIOBEUECKOM KU3HU BEIMYAWILICH LIEHHOCTHIO, YTO PEATU3YETCS B
OepeXKHOM OTHOIICHHUH K JPYTHUM JFOISIM U K

PUPOE.

[leHHOCTH MPUPOABI OCHOBBIBACTCS Ha OOIIEYETIOBEYECKOM IIEHHOCTH JKHU3HHM, Ha OCO3HAaHUU ce0s
YaCThIO MPUPOIHOTO MUPA YACTHIO )KHUBOU U

HEXXHUBOU MPHUPOAbL. JIFOOOBE K MpUpoAe - 3TO OEpekHOE OTHOIICHUE K HEeW Kak K cpele OOMTaHus U
BBDKMBAHHUSI YEJIOBEKA, a TAK)KE NEPEKUBAHUE YYBCTBA

KpacoThl, FTApMOHHUH, €€ COBEPIICHCTBA, COXPAaHEHHE U TPUYMHOXKEHUE ee OOraTcTBa.

[leHHOCTH YeNOBEKa Kak pa3yMHOIO CYIIECTBA, CTPEMsILErocs K A00pYy U CaMOCOBEPIIEHCTBOBAHUIO,
BaKHOCTb U HEOOXOIMMOCTb COOIIOACHHUS

3/10pOBOTO 00pa3a KU3HU B €IMHCTBE €r0 COCTABISAIOIIUX: (PU3UUECKOT0, ICUXUYECKOT0 U COLIMATIBLHO-
HPaBCTBEHHOTO 37J0POBBSI.

[{enHoCTh MOOpa — HAMPaBICHHOCTh YEJIOBEKA HA Pa3BUTHE U COXpPAHEHHE KHU3HU, Yepe3 COCTpaJaHue
1 MUJIOCEpUE KaK MPOSBICHUE BBICIIEH

YeJI0BEYECKOW CIIOCOOHOCTH JIFOOBH.

[leHHOCTh UCTHUHBI — ATO LIEHHOCTh HAYYHOTO MO3HAHMS KaK YacTH KYJIbTYphl YEJIOBEYECTBA, pa3zyma,
MMOHUMAHHUS CYIIIHOCTH OBITHS, MUPO3aHUSI.

IlenHOCTP CEMBM Kak TMEpBOM W caMOM 3HAUYMMOM [UIsi pa3BUTUS peOCHKA COIMAIbHOM U
o0pa3oBaTebHON Cpebl, 00ECIeYNBAIOIICH MPEEeMCTBEHHOCTh

KYJIbTYPHBIX Tpaguuui HapoJoB Poccum OT TMOKOJNIEHHS K TIOKOJIEHHI0O U TEM CaMbIM
KHM3HECTIOCOOHOCTh POCCUICKOTO 00IIIECTBA.

IlenHOCTH CBOOOIBI Kak CBOOOJBI BEIOOPA YETOBEKOM CBOMX MBICIICH M MOCTYIIKOB 00pa3a »KU3HH, HO
cBO0O/IbI, €CTECTBEHHO OIPaHUYEHHOI HOPMaMH,

MpaBUJIaMH, 3aKOHAMHU OOIIECTBa, YICHOM KOTOPOTO BCETJa IO BCEH COIMAILHON CYTH SIBISETCS
YEJIOBEK.

[leHHOCTh TPaKIAHCTBEHHOCTH — OCO3HAHUE YEJIIOBEKOM ce0si Kak ujeHa oOmiecTBa, Hapoja,

MIPEJICTaBUTEINS CTPAHbI U TOCYAapCTBA.



IlnanupyemMsble pe3yJibTaThl 0CBOEHHS Kypca «A30yKa 310pOBbI»

YHUBepCcANbHBIMA KOMITCTEHITUSIMU  YYAIIUXCsl HA JTale HadalbHOTO O00IIero oOpa3oBaHUsS TIO
(hopMHUPOBaHKIO 3T0POBOTO U OE30MTacCHOTO 00pasa

YKU3HH SBIISTIOTCS:

-YMEHUSI OPraHU30BLIBaTh COOCTBEHHYIO IESTEIBHOCTh, BBHIOMpATh W HCIIONH30BATh CPEICTBA IS
JIOCTHOKEHHMS €€ 1IeIu;

-YMEHHUSI aKTHBHO BKIIIOYATHCS B KOJUIGKTUBHYIO JCSITEIBHOCTD, B3aUMOICHCTBOBATh CO CBEPCTHUKAMHU
B JIOCTIDKEHHH OOIIMX IIEJICH;

-yMEHUS JIOHOCUTh MH(GOPMAIUIO B JIOCTYITHOM, YMOLIMOHAILHO-SIPKOW (hopMe B mporiecce OOIICHHS U
B3aMMOJICHCTBHS CO CBEPCTHUKAMH U B3POCIBIMHE JIFOBMHU.

JIMYHOCTHBIMHU pe3yabTaTaMU OCBOCHHUS YYAIIMMUCS COJCPXKAHUS MPOrpaMMbl 1O (OPMUPOBAHUIO
3II0POBOTO M OE30MaCHOr0 00pa3a KU3HH

SIBIISTFOTCSL CIICTYIOIIIME YMCHUS:

-aKTHBHO BKJIIOYATHCS B OOINICHHE M B3aMMOJICHCTBHE CO CBEPCTHHKAMH Ha NMPHUHIIMIIAX YBAKCHHS U
J0OPOKENATEIIEHOCTH, B3aUMOIIOMOIIU U

COTICPEKMBAHUS;

-OBJIQJICTh HABBIKAMH OCPEKHOT0 OTHOIICHUS K CBOEMY 3JIOPOBBIO M 3JIOPOBBIO OKPYKAOIIHX,
MpeAynpexaeHHs 3a00JIeBaHIH, OKa3aHUS MTEPBOH

MEJUITTHCKOM TTOMOIITH;

-TIPOSIBIISITh TUCHUTUIMHUPOBAHHOCTb, TPYAOIIO0HNE U YIIOPCTBO B JOCTHUKEHHUH IMOCTABICHHBIX IENEH;

-0Ka3bIBaTh OECKOPBICTHYIO MOMOIIL CBOUM CBEPCTHHUKAM, HAXOAMTHb C HUMHU OOIIMHA S3BIK M 0OIIUe
WHTEPECHI.

MeranpeaMeTHBIMH  pE3yJbTaTaMH OCBOCHHS  yYaIlUMHCS  COACPXKAHUS  TPOrPaMMBI  TIO
(GhopMHPOBaHUIO 3I0POBOTO U Oe30MacHOro 00pasa KU3HU

SBIISIIOTCS CIEIYIOIINE YMECHHUS:

-XapaKTepU30BaTh SIBJICHHUS (ICHCTBUS M IOCTYIKH), JaBaTh UM OOBEKTUBHYIO OIIEHKY Ha OCHOBE
OCBOCHHBIX 3HAHWH M HMEIOIIETOCS OIThITA;

- HaXOJIUTh OIIMOKH MPU BBIIOJHEHUN YYEOHBIX 3a/IaHUi, OTOMPATh CIOCOOBI UX UCTIPABICHHUS;

- oOmarkcsi M B3aMMOJACHCTBOBATH CO CBEPCTHHKAMHM HA TPUHIUINAX B3aUMOYBAKEHUS U
B3aMMOITOMOIITH, JIPYKOBI ¥ TOJIEPAaHTHOCTH;

- 00ecIeunBaTh 3aUTy U COXPAHHOCTH IIPHPOJIBI BO BpEMsl aKTUBHOTO OT/IBIXA M 3aHATHHA (PH3UIeCKON
KYJIbTYpPOH;

- OpPraHU30BBIBATH CAMOCTOSATEIBHYIO JACSITEILHOCTD C YUETOM TPeOOBaHUH €¢ OE30MacHOCTH;

- aHAJIM3UPOBATh U OOBEKTUBHO OIICHUBATh PE3YIbTaThl COOCTBEHHOTO TPY/Ia, HAXOAUTH BO3MOXXHOCTH
Y CIIOCOOBI MX YITYYIIICHHS,

- OICHUBATb KPACOTY TCIOCIIOKCHUA U OCAHKH, CPABHUBATH UX C 3TAJIOHHBIMU 06pa3uaM1/1;



IIpeaMeTHBIMHM pe3yabTaTaMH OCBOCHUS YYAIIMMUCS COJCpP)KaHUS IPOrpaMMBbl MO (HOPMHPOBAHHIO
3JI0POBOTO M 6€3011acHOTr0 00pa3a )KU3HU SABJISIOTCS CIEAYIOUINE YMEHUS:

- IJIAaHUPOBATh 3aHATHA (bI/I3I/I‘-IeCKI/IMI/I YIIpa)XHCHUAMUA B PCIKUMC THA, OPraHU30BbIBATh OTALIX U JOCYT
C HCTIOJIB30BaHUEM CPEACTB (PU3MUYECKOM KYJIBTYPHI;

- IPECTABIATh PU3UYECKYIO KYIbTYPY KaK CPEACTBO YKPEIUICHUS 3J0POBbs, (PU3NIECKOTO PA3BUTHS U
(bu3M4eCKOoil MOArOTOBKH YeNIOBEKa,

- IPUMCHATH 3HAHHA, YCTAHOBKH, JIMYHOCTHBIC OPUCHTHUPBI U HOPMBbI ITOBCACHUA, O6eCHe‘-II/IBaIOH_H/Ie
COXpaHEHHE U YKpeIIeHne (PU3NIEeCKOro,

IICUXOJIOTUYECKOTO M COIHATIBHOTO 3/I0POBbS;

- OpTraHHU30BbIBATH U IPOBOJUTH CO CBEPCTHUKAMU MMOJABUKHBIC UI'PbI U 3JICMCHTLIL COpeBHOBaHHﬁ;

- HNPUMCHATH JXKHU3HCHHO BaXHBIC JABUI'aTCJIBbHLIC HABBIKM W YMCHHA pa3jInYHbIMU CHOCO63.MI/I, B

PAa3JIMYHBIX U3MCHAIOIHNXCA, BADUATHUBHBIX YCIIOBUAX.

I[InanupyemMble pe3yabTaThl ¢ Y46TOM padoyeil MporpaMMbl BOCIUTAHUS

1) ¢opmupoBaHuE OCHOB POCCHICKOW T'pa)KTaHCKOW HAECHTHYHOCTH, YyBCTBA TOPJIOCTH 3a CBOIO Ponumny,
pPOCCUICKHN HapoJ ¥ UcTOpuio Poccum, 0CO3HAHMWE CBOEW 3THUYECKOW M HALIMOHAIBHOM MPUHAIJICKHOCTH;
(dbopMUpOBaHHE IIEHHOCTEH MHOTOHAIIMOHATBHOTO POCCHIICKOTO OOIIECTBa; CTAHOBIEHNE T'YMaHUCTUYECKUX U
JEMOKPATUYECKUX [IEHHOCTHBIX OPUEHTALIU;

2) ¢hopMHUpOBaHKE LIEIOCTHOTO, COLMAIEHO OPUEHTUPOBAHHOTO B3IJIsA1a HA MUP B €r0 OPraHMYHOM €IMHCTBE U
pa3zHo00pa3uM MPUPOIBI, HAPOJIOB, KYIBTYp U PEITUTUM;

3) bopMupoOBaHUE YBAXKUTEIHLHOTO OTHOIIEHHUS K HHOMY MHEHUIO, UCTOPHH U KYJIbTYype APYTUX HAPOJIOB;

4) oBnaJieHue HaYaIbHBIMU HaBbIKAMH aJaNTallii B TUHAMHUYHO U3MEHSIOIEMCS U pa3BUBAIOIIEMCS MUPE;

5) NpUHATHE U OCBOEHUE COIMAIBHOW PO O0y4aromierocsi, pa3BUTHE MOTHMBOB Y4YEOHOW NEATETHHOCTH U
(hopMHpOBaHNE JTUYHOCTHOTO CMbIC/IA YUECHHUS;

6) pa3BUTHE CAMOCTOSATEIBHOCTH U JIMYHOM OTBETCTBEHHOCTHM 3a CBOM IIOCTYNIKHM, B TOM 4YHUCIIE B
WH(OPMALIMOHHOW JIeATENhHOCTH, Ha OCHOBE TMPEACTABICHUH O HPABCTBEHHBIX HOpPMAaX, COIUAIbHON
CIpaBEIJIMBOCTH U CBOOO/IE;

7) GopMHpOBaHUE FCTETUYECKUX MOTPEOHOCTEN, IIEGHHOCTEH U UyBCTB;

8) pa3BUTHE 3TUYECKMX YYBCTB, JOOPOXKEIATEIBHOCTH M HMOIMOHAIBHO-HPABCTBEHHOW OT3BIBUMBOCTH,
MMOHUMAaHHUS U COTEPEKUBAHUSI YyBCTBAM IPYTHUX JIOCH;

9) pa3BUTHE HABBIKOB COTPYAHMUYECTBA CO B3POCIBIMH M CBEPCTHUKAMH B Pa3HbIX COLMAIBbHBIX CUTYalMsX,
YMEHHUsSI HE cO37aBaTh KOH(IJIMKTOB U HAXOJUTh BBIXO/IbI U3 CIIOPHBIX CUTYAIIHIA;

10) hbopmupoBanue yCTaHOBKH Ha 0€301MaCHBIN, 3I0POBBIN 00pa3 KU3HHU.

Coaeprxanue nporpamMmmal 3 Kiacca.
Tema 1. Kax socnumwvieamo yeepennocms u beccmpawue. (luac)
becena no teme «Kak BocnuThIBaTh yBEPEHHOCTh U OeccTpaine.» PaboTta o cTuXoTBOpeHuto D Y CreHCKOro
«Axanemuk VBaHOB». AHanmu3 cutyanuu no cruxorBopenuto M. ToxmaxoBoit «He Oyny Gosthes». Urpa
«JlaBaiite pazbepeMcs», MPAaKTUUYECKOE 3aHATHE.
Tema 2. Yuumca oymame. (luac)

becena o Teme 3ansatus. 3ayunBanue cinoB. Urpa «Ilouemy 310 npousonuio?». becena «CBoe MHEHUEY.



Tema 3. Cnewu deramo 0oopo.(luac)

Urpa «IIpogomxku ckazky». becena nmo teme. 3ayunBanue nocinosuisl. Urpa B mocnosuusl. becena «Jlo6pora,
OT3BIBUUBOCTb, CKDOMHOCTb .

Tema 4. [lomooicem nu nam ooman.(luac)

becena «Uro Takoe noxn?». Urpa «lIponomkure pacckasbl». TBopueckas padora.

Tema 5. «Henpasoa — nodxcv» 6 nocrosuyax u nocogopkax.(luac)

Urenne pacckasza JI. H. Tonctoro «Kocrouka». becena mo nmpountaHHOMy. 3aydyMBaHUE CJIOB. 3ay4yMBaHUE
IIOCJIOBHI] O IIPABJE U JIKU.

Tema 6. Haoo u npucaywusamscs k cogemam pooumernei.(1uac)

becena no teme. Ananu3 cutyanuii Ha npuMepe ctuxorBopeHus C. MuxaiikoBa «S1 HEHaBHKY CJIOBO «CIAThy.
TBopueckas pabora «lloptper ponuteneii». [loxenanue cede. UreHue u o0cyxaeHue OTpbIBKa U3 pacckasza E.
Yapymmna «Kypoukay.

Tema 7. [louemy demu u pooumenu He 6cec0a nonumarom opye opyea.(luac)

becena no teme. Ananus pacckaza M. ['oppkoro «BopoOsiiex». O3noposurensHas MunyTtka. Urpa «llouemy
HaM 3amperniaT?.

Tema 8. Bce qu sicenanus evitnonnumol. (1uac)\

becena no teme. AHanu3 cuTyanuii B CTUXOTBOPEHUSX «JlBe cecTpuuKu ApyKHO *uiau» U A. bapto «/leBouka
- péBynika. ToJIKOBaHUE NOCIOBULL U KPBUIATHIX BBIPAKECHUM.

Tema 9. Kax eocnumamo 6 cebe coepacannocmo.(luac)

becena «YUrto Takoe wkampuz?». Urpa «llpoepsr cedsi». O3mopoButenbHas MUHYTKA. PaboTa ¢ TOJIKOBBIM
cioBapeM. ToJIKOBaHME TIOCIOBHIL.

Tema 10- 11. Kax omyuums cebs om 8pednvix npugviuex.(2uaca)

Ananu3z curyaiuu B ctuxorBopeHun C. MuxankoBa «Ilarepus! [larepns!». becema mo teme «Bpennbie
npuBbsluKKU». CocTaBieHue NaMsATKU «3ITo mosie3Ho 3HaTh!». IloBTopeHune ocHoBHOro neBusa. Pabora co
ctuxorBopenueMm 1. Octepa «Her npusitHee 3aHATHA...». 3ayunBanue cioB. Hrpa «JlaBail moroBopum».
UreHne CTUXOTBOPEHUI HA TEMY 3aHSTHSL.

Temal2. A npunumaro nooapox.(luac)

becena no teme. Urpa «3akoHunTe nmpeasioxkeHuey». AHanu3 cutyauuu B ctuxorBopeHun ' Ocrepa «Ecin Tl
npuien Ha enky...» u H. HocoBa «IIucemo Hesnaiiku». CoctaBieHne NaMsITKu «ITO MOJE3HO MOMHUTH!».
Urpa «Ilogbepu cnoBa 6:1aroqapHOCTH.

Temal3. A oapro nooapku.(luac)

becena no teme. AHanu3 CUTyaluy U3 MECHU D Y CHEHCKOI0 «Y Hallel MaMbl IPa3HUK» U CTUXOTBOPEHHH [’
Ocrepa «Ecnu qpyr Ha JIeHb pOXKAEHBS...». BBOJ MOHATHS «dMOLMS» U ero npoucxoxaeHue. Urpa «Boidepu
orBeT». CocTaBlieHUE MAMATKHU «ITO MOJIE3HO 3HATH!».

Tema 14. Haxazanue. (luac)

becena no teme. AHaJIN3 CUTyalluid B CTUXOTBOPEHUH «MalbuuK HAPSAAHBIA B TOCTH UJIET» U CTUXOTBOPEHUU

3. MomkoBckoit « ymien B cBoto o6uny». TBopueckas padora.



Tema 15. Ooedsncoa. (1uac)

becena nmo teme. Urpa «Kto Gonbme 3Haer?». Urpa «3akoHum ¢pazy». TonkoBanue nocnmosunbl. Wrpa
«Haiigun nmpaBwiIbHBIN OTBET». AHAJIM3 CUTyallud B CTUXOTBOpEHHHM D MomkoBckoi «CMOTpUTE, B KaKOM
miateuie!». O6cyxnenne BbickasbiBaHus A. I1. Uexona.

Tema 16. Omsemcmeennoe nosedenue. (1uac)

becena mo teme. MHrpa «3akonuute BbicKazbiBaHue». CocrtaBinenue mnamsiTku «lIpaBuna moBeaeHus ¢
HE3HAKOMBIMH JIOABMUY. UTeHne cTtuxoB «A30yka 0e30MacHOCTH». AHANIMW3 CUTYyallMd IO OTPBIBKY U3
pacckasza A. Packuna «Kak namna onazpIBai.

Tema 17. boas. (1uac)

PasragsiBanue kpoccBopna. becena no reme. AHanu3 curyanuii B ctuxorsopenuu O. [Ipusa «lllun B moro
JaI0Hb BOuics. .. ». rpa «3akoHuute Qpaszy».

Tema 18. Cepsuposxa cmona. (l1uac)

becena mo teme. PasrageiBanue kpoccBopnaa. PaboTa Haa mpaBHIIBHBIM MPABOMKUCAHUEM U MPOU3HOIICHUEM
cioBa «amnmnetuT». becena «Kak npaBuiabHO HaKkpeITH cToM». [IpakTHueckas padora no »toit Teme. becena «Mbpl
UJeM B Kadey.

Tema 19. Ilpasuna noseoerus 3a cmoaom. (luac)

becena nmo teme. AHanu3 CUTyalMd B CTUXOTBOpEHUH 3. AJeKCaHIpPOBOWU «JI0kKKOKO Memias, cepauTcs
Tantomka...» Pabota Haj mpaBuiaMu MOBEICHUS 32 CTOJIOM. AHaIU3 cuTyauuu B ctuxotBoperun ['. Ocrepa
«OT 3HAKOMBIX YXOJIAl...»

Tema 20. T uoewv 6 cocmu . (luac)

Ananu3 curyanuil. becega mo teme. CocraBnenue npurinameHuid. CocraBienue namsatku «B roctu Hamo
MPUXOJIUTh...»

Tema 21. Kak secmu cebs 6 mpancnopme u na yauye. (luac)

becena mo teme. CocraBnenune namsaTku «O mpaBuiiax IOBEACHHS B TpaHCIOpTE, Ha yiuue». YreHue
CTHUXOTBOpeHUH «A30yka nmoBeaeHus». Urpa «Bribepu npaBUiIbHBIA OTBETY.

Tema 22. Kax secmu cebs 6 meampe, kuro, wikone. (1uac)

becena nmo teme. AHanu3 cutyauuu B ctuxorBopeHnH A. bapro «B Ttearpex». Urpa «Halinm npaBHiIbHBIN
otBeT». becena «llpaBuna moBeneHHs B OOLIECTBEHHBIX MECTaX, IIKOJE, B JETCKOM caay, Ha WUIPOBOMU
TIJIOILAIKE.

Tema 23. Yueem nu mol gesrcnuso oopawamuvcsa. (luac)

becena mo teme. Urpa «Kommimment». AnHanu3 cutyanuu. becema «YMel mNpaBUIBHO OTKa3aThCsl OT
peIoKeHUs . UTeHNne CTUXOTBOPEHHM O «BOJIIEOHBIX) CIIOBAX.

Tema 24. Yueem n1u mvl pazeosapusams no menegouy. (1uac)

becena mo teme. Urpa «Tenedpon». CocraBnenue mnamsaTku «lIpaBuna BereHus Tene(OHHOTO pasroBopay.
Urpa «KoMmimmeHT».

Tema 25. Ilomoeu cebe cam. (luac)



AHanmu3 cutyaruu B ctuxotBopeHuu M. ToxmakoBoit «Ckopo B mKody». Pabora ¢ MyapbIMH MBICISMHU.
becena no teme. Urenne wu a”anu3 crtuxorBopeHus C. Mapmaka «KoT u noasipu». AHalInW3 CUTyallud B
ctuxorBopeHuu I'. Ocrepa «Ecnu npyr TBoH caMblif ay4iiuid...» Wrpa «3aKoHun npeioKeHUs.

Tema 26. Yueii opeanuzosamo ceoti docye. (1uac)

becena mo teme. CtuxoTrBopHbId MOHTax. Mrpa «/laBaii moroBopum». AHaIM3 CUTYallUM B TOTEIIHBIX
CKa3Kax (110 MOTHBaM PYCCKOTO (POIBKIIOPA).

Tema 27. Ymo maxoe opyaxucoa. (1uac)

becena mo Tteme. PaGora ¢ mocmoBunamu. Mrpa «3akoHum pacckaszy. Hrpa «Xouy ObITE». YUTeHue
ctuxorBopenust I1. CunsBckoro «Betepok ¢ Oepeskoil miemdercs». AHanu3 curyaruu B pacckaze JI. H.
Toncroro «Otew ¥ CHIHOBBA».

Tema 28. Kmo moorcem cuumamucsi Hacmosiwum opyzom. (1uac)

becena nmo Teme. Urenme u ananu3  oTpbiBKa U3 pacckaza B. OceeBoir «/lonr». Urpa «lIpogomxku
npenaoxkeHuey. Ananus cutyanuu B ctuxotBopenuu A. lllansirnna «Hactpoenue ynanoy». Urpa «JIro6ut - e
mo6uT». AHanu3s BoeipaxkeHus A. Ok3tonepu «Thl Bceraa B OTBETE 3a TE€X, KOTO MPUPYUUIL. ..»

Tema 29. Kax docmasume pooumensim padocmes. (luac)

UreHne OTpPBIBKOB M3 CTUXOTBOpPEHHU JeTcKUX mnucarened. becema nmo teme. Urpa «/laBait morosopumy.
Amnanu3 cutyauuu B ctuxotBopenut I'. IlupkoBua «He noiimy s B3pocibix 3Tux...» Urpa «KoMmiuMmeHnTy.
Tema 30. Eciu komy - HubyOb Hyscna meosi nomows. (1uac)

becena nmo teme. Urpa «BwiOepu npaBUiibHBIN OTBET». AHAIN3 CUTyallud B cTUXxoTBopeHuu E. brarununoit
«Ham nenymika». Urpa «/laBait moroBopum». Ananu3 cutyanun B pacckaze JI. H. Tonctoro «Crapeiit gen u
BHYYEK).

Tema 31. Cnewume denamov 0obpo. (luac)

becena mo teme. TonkoBanue mocnoBuil. Mrpa «Krto 6ombine 3Haer?» Bricka3piBaHUs BEIHMKUX JIIOACH O
nobpote. MucuiennpoBka oTpeiBka u3 npoussenenus H. HocoBa «lIpukmouenus Hesnaiiku u ero apysei».
YreHune cTUXOTBOPEHUH 0 100poTe.

Tema 32. Ozonex 300pogwvs. (1uac)

becena mo teme Tearpanbhas moctaHoBka «/loktop AitGomut». Bukropuna «byaws 3m0poB!» Paborta Han
MOCJIOBUIIAMH O 3/J0OPOBbE.

Tema 33. I[lymewecmsue 6 cmpany 300pogws. (1uac)

Urpa- myremectBue «B crpany 3mopoBbsi». Cranmus «Moigoasipy (o auuHO#M ruruene). CraHIus
«HeocTtopoxkHocTh» (OKa3zaHHME TMEepBOM NOMOIIM TpH HecuacTHhIX ciydaeB). Cranuus «He Oonei»
(mpodunakTrika WHGEKIHMOHHBIX 3a0oneBaHuid). Cranius «OnpsaTHOCcTh» (yxonm 3a oxexaoi). CraHius
«Jlomoii rpsi3py» (TUrMeHa KUINIa) U T. 1.

Tema 34. Kyiomypa 300po6ozo odpasa scusznu. (luac)

VYpoxk - copeBHoBanue. KynbTypa noenenus. Yenoek u okpysxarornuii mup. Kynbrypa obmenus. Yenoek u
ero 310poBbe. [Tucarenu nersm.

3 200 odyuenusn (34 uaca)



z

Tema 3agaTus

Koia-Bo yacoB

1 Kak BociuThIBaTh yBEpEeHHOCTD U OeccTpariue. 1
2 Yyumcs qymath. 1
3 Cremn enatb 100po. 1
4 [TomosxeT 1 HaM 0OMaH. 1
5 «Henpana — 105Kb»B MOCIOBHIIAX U TIOTOBOPKaX. 1
6 Hano nu npucnymmBaTbCs K COBETaM POJAUTENEH. 1
7 [Touemy neTH U poAUTENN HE BCET/Ia TOHUMAIOT JPYT IpYTa. 1
8 Bce 11 jxenanust BHITOHUMBI. 1
9 Kaxk Bocriutate B cede caep>KaHHOCTb. 1
10- 11 | Kak oTy4uTb ce0s OT BPEIHBIX MPUBBIYCK. 2
12 S npuHMMarO MoAapoK. 1
13 S napro nojmapkwu. 1
14 Hakazanue. 1
15 Onexna. 1
16 OTBETCTBEHHOE MTOBE/ICHUE. 1
17 boub. 1
18 CepBupoBKa croa. 1
19 [IpaBuia moBeeHHs 32 CTOJIOM. 1
20 TsI UEIIb B TOCTH. 1
21 Kak BecTH cebst B TpaHCIIOPTE U Ha YJIMIIE. 1
22 Kak BecTH cebst B TeaTpe , KHHO, IIKOJIE. 1
23 YMeeM I MBI BEXKITHBO 00pamiaThes. 1
24 YMeeM 11 MBI pa3roBapuBaTh 10 TenedoHy. 1
25 ITomoru ceGe cam. 1
26 YMel opraHn30BaTh CBOH JIOCYT. 1
27 Yro takoe apyxoa. 1
28 KT0 MOXeET cuntarbcst HACTOSAILUM JPYTOM. 1
29 Kaxk noctaBuTh pOIUTENSIM PaIOCTh. 1
30 Ecnu xoMy-HUOYb HY>KHA TBOS [IOMOIIb. 1
31 Cremmte nenats 100po. 1
32 OroHex 3/I0pOBBSI. 1
33 [IyTremecTBue B CTpaHy 310POBbSL. 1
34 KynbTypa 3m0poBOT0o 00pasa Ku3HH. 1
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